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主掌權禱告
主耶穌，我承認我犯了罪，我需要祢寶血的醫治。感謝祢，為我釘死在十字架上，赦免我一切的罪；我承認並接受祢是我生命的救主。
現在我邀請祢成為我生命中每個層面的主宰，我願意把我生命的主權交出來，求祢在我生命中完全掌權，完全得著我的生命。

現在我求祢成為我靈的主：
◆求祢成為我與祢(聖父、聖子、聖靈)關係的主；
◆求祢成為我屬靈認知和良心的主；
◆求祢為我心靈創意和屬靈恩賜的主；
◆求祢成為我敬拜的主；
◆求祢成為我在祢裡面身份認同的主。

現在我求祢成為我魂的主：
◆求主掌管我的思想、我的態度、我的理性、我的信仰、我的想像、我的夢想和我所有的意念；
◆求主掌管我的情緒、情緒的表達和我所有的反應；
◆求主掌管我的意志和我一切的決定，無論是自覺的、不自覺的或下意識的決定；
◆求主掌管我自我的防衛機制、適應機制和行為模式。

現在我求祢成為我肉體的主：
◆求主掌管我的健康、我的運動、我的營養攝取、我的休息、我的外表和我一切的行為舉止。
◆我願意把我的眼睛交在主的手中，求主掌管我所看的；
◆我願意把我的耳朵交在主的手中，求主掌管我所聽見的；
◆我願意把我的嘴巴交在主的手中，求主掌管我的話語和飲食；
◆我願意把我的手交在主的手中，求主掌管我手所做的和碰觸的；
◆我願意把我的腳交在主的手中，求主掌管我所去的地方；
◆我意把我的性慾交在主的手中，遵照主的心意來表達並滿足我的性慾。

我現在求祢成為我個人生活的主：
◆求主掌管我的家庭：包括我的配偶、孩子和我們的家；
◆求主掌管我所擁有的一切、我認為的需要和我的財務；
◆求主掌管我的時間、工作(或學業)、服事和休閒生活；
◆求主掌管我的計劃、我的野心、我的未來和我的命定；
◆求主掌管我所有的人際關係。

主耶穌，感謝祢為我流出寶血，使我得自由。奉耶穌基督的名禱告，阿們！
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